
预防与诊断服务

情况说明

在计划筛查时，了解预防性检测与诊断性检测之间的区别很重要。根据检测的种类，您的保险范围可能会有所不同。 

美国癌症协会发现，有确切证据表明，在 45 至 75 岁的成年人中筛查结肠直肠癌可降低结肠直肠癌死亡率。1 

了解预防性筛查与诊断性检测的差异及其对保险范围的影响
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如需了解更多关于结肠直肠癌和筛查的信息，请访问 

www.LoveYourColon.org

立即咨询您的医疗保健提供者和保险公司。了解哪些筛查适合您、您的计划涵盖哪些服务以及您的花费可能是多少，

然后安排结肠癌筛查。

对没有症状但有结肠直肠癌风险的患者群体进行检测（例

如，大便隐血试验、粪便免疫化学试验、粪便 DNA 检测 
[Cologuard®]、乙状结肠镜检查或结肠镜检查），例如以 
下群体2,3： 

• 年龄 45 - 75 岁2

• 有结肠癌家族史2

许多医疗保健计划可涵盖预防性筛查，不需要自费。请洽询您

保险提供商，了解更多信息。4

结肠镜检查用于根据某些症状诊断健康状况，例如4,5： 

• 出血或大便形状不规则

• 预防性筛查结果呈阳性

您可能需要支付共付额、共负保险或自付额。4
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